HARJUMAA 2020. a  NOORTE MEISTRIVÕISTLUSED SISEKERGEJÕUSTIKUS

AJAKAVA

Lasnamäe Kergejõustikuhall                                                                            22. jaanuar 2020

10.00
teivashüpe
P-U14, P-U16, P-U18


60 m tõkkejooks
P-U18


kõrgushüpe
T-U14  (1.15)


kõrgushüpe
P-U14  (1.20)



kaugushüpe
T-U16


kuulitõuge (4 kg)
P-U16

10.10
60 m tõkkejooks
P-U16

10.25
60 m tõkkejooks
T-U18


Kaugushüpe
P-U18

10.35
60 m tõkkejooks
T-U16

10.55
60 m tõkkejooks
P-U14


kuulitõuge (5 kg)
P-U18

11.15
60 m tõkkejooks
T-U14

11.30
60 m eeljooks
P-U18


kõrgushüpe
T-U18  (1.30)


kõrgushüpe
T-U16  (1.20)



kaugushüpe
P-U16


kaugushüpe
T-U14

11.45
60 m eeljooks
P-U14


kuulitõuge (3 kg)
T-U18

12.05
60 m eeljooks
T-U14

12.30
60 m eeljooks
T-U16


kuulitõuge (3 kg)
P-U14

12.50
60 m eeljooksud
P-U16

13.10
60 m eeljooksud
T-U18

13.25
60 m FINAALID 
P-U18, P-U14, T-U14, T-U16, P-U16, T-U18

13.30
kuulitõuge (2 kg)
T-U14


kaugushüpe
P-U14


kaugushüpe
T-U18

13.55
300 m
P-U18

14.05
300 m
T-U16


Kõrgushüpe                                           
P-U16 (1.30) + P-U18 (1.40)


14.20
300 m
P-U16


kuulitõuge  (3 kg)
T-U16

14.35
300 m
T-U18

14.50
800 m                                
P-U18, P-U16, T-U18, T-U16, P-U14


600 m
T-U14
